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Doporuceni pro rozvoj predskolnich dovednosti

1. Zakladni matematické predstavy

- Urovani mnozstvi pfedmétil, pojmenovavani zakladnich geometrickych tvart,
tiidéni predmétl, vytvareni skupin prvkil s danym poctem, hry s hraci
kostkou...

- lze vyuzit napt. pracovni sesity od J. Bednatrové: Pocitani soba Boba nebo
Simonovy pracovni listy ¢. 2, 8

2. Zrakoveé vnimani

- skladéni puzzle, hledani rozdilii na obrazku, ...

- lze vyuzit napt. pracovni listy od J. Bednafové: Rozvoj zrakoveho vnimani pro
déti od 4 do 6 let nebo Simonovy pracovni listy ¢&. 2

3. Sluchové vnimani

- ur€eni poctu slov ve vété, urCeni slabik ve slové, urceni prvni hlasky ve slove,
rozliSeni délky slabik, hry “ticha posta, slovni kopana”, pozndvani melodie,
pisnicky ...

- lze vyuzit napt. pracovni listy od J. Bednarové: Sluchového vnimani

4. Rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky

- Zapinani a rozepinani knoflikli, zavazovani tkanicek, navlékani koralku,
modelovani, vytvarné prace, ...

- lze vyuzit napft. pracovni listy od J. Bednatrové: Jak se pastelky ucily kreslit
(pro déti 2,5 — 4 let), Mezi nami pastelkami (pro déti 3 — 5 let), Co si tuzky
povidaly (pro déti 4 — 6 let), Na navstéve u malite (pro déti 5 — 7 let)

5. Cviceni paméti a pozornosti
- UCeni se nazpamét’ détskym fikankam, pisnickdm, rozpocitadlim

- hry s opakovanim a pfidavanim slov, pexeso, zadavani dvou az tfi instrukci za
sebou (napt. vezmi klice, poloZ je na botnik a vezmi si preziivky)

6. Rozvoj redi, vyjadirovani

- popis obrazktl, vypravéni, hadanky

- lze vyuzit nap¥. Simonovy pracovni listy 4, 6, 7, 10 nebo Logico Primo nebo
pracovni sesit od J. Bednafové: Cteme se skiitkem Alfrédem

7. Socialni a emocni chovani

- posilovat sebevédomi, podporovat samostatnost, vést k dokon€ovani prace,
ucast na domacich pracich (mit svoje domaci povinnosti)
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